
                                                  REHBERLİK PROGRAMI HAZIRLAMA ESASLARI                                       
                                                                                                                  Rehberlik Programı, MEB’e bağlı tüm resmi ve özel 
okul/kurumlarda öğrenci rehberlik ihtiyaç analizlerinden, paydaş öneri/görüşlerinden ve önceki eğitim-öğretim yılına ait 
çalışma verilerinden yararlanılarak REHBERLİK HİZMETLERİ SUNUM SİSTEMİ (Ek 1) doğrultusunda hazırlanır. Rehberlik 
Hizmetleri Sunum Sistemi, okul/kurumlar tarafından verilen rehberlik hizmetlerinin standart çerçevesidir.   Sunum sisteminde 
rehberlik hizmetleri 3 kategoride ele alınır.                                                                                                                                                       
 Programda o yıl için belirlenen genel hedef, yerel hedef ve özel hedeflere yönelik çalışmalara yer vermek esastır. Tüm 
hedeflerin öğrenci, öğretmen ve veli gruplarından her biriyle çalışılması zorunludur.
Genel hedef, yerel hedef ve özel hedefler Bakanlık tarafından yayınlanan hedef listesinden (Ek 2) belirlenir. 
Rehberlik hizmetleri programı hazırlarken kapsamlı gelişimsel model esas alınır. Modelin özellikleri aşağıdadır:
Okul öncesinden 12. Sınıfa kadar tüm öğrencileri kapsayıcı, 
Ardışık ve esnek bir yapıda, 
Öğrencilerin gelişim dönemine özgü, gelişim ihtiyaçlarını karşılamayı hedefleyen, 
Eğitim kurumundaki tüm personelin katılımıyla gerçekleşen, 
Okul ve çevresinin özelliklerine göre şekillenen, 
Organize edilmiş, planlı ve eğitim kurumlarında uygulanan program modelini ifade eder.
Rehberlik programı verilen hizmetlerin temelinde yer alır, hizmetlerin etkililiğini artırır ve kanıta dayalı hizmet sunmayı 
sağlar. Bu nedenle hazırlanan rehberlik programının gerçekçi ve uygulanabilir olması gerekmektedir.                              
Rehberlik hizmetleri programı hazırlarken REHBERLİK HİZMETLERİ SUNUM SİSTEMİ'nde (Ek-1) yer alan  “grup çalışmaları” 
bölümünden yararlanılır. "Bireysel çalışmalar" bölümü yıllık rehberlik programı hazırlanırken kullanılmamaktadır. Bireysel 
çalışmalar, haftalık program (Ek-5) hazırlarken (öğrenci, veli randevuları gibi) kullanılır.  Haftalık program isteğe bağlı olarak 
hazırlanır.                                                                                                                                                                                                                  
   Öğrencilerle yapılacak çalışmalar Önleyici ve Gelişimsel Hizmetler ve İyileştirici Hizmetler bölümünde yer almaktadır. Veli ve 
öğretmen grubuna yönelik yapılacak  çalışmalar Destek Hizmetler bölümünde yer almaktadır.                                                           
                                                                                                                                                                                                          EK 3 
REHBERLİK PROGRAMI BÖLÜMLERİ                                                                                                                                                                
YAPILACAK ÇALIŞMA:  REHBERLİK HİZMETLERİ SUNUM SİSTEMİ'nde yer alan  "Grup Çalışmaları" bölümünden seçilen 
çalışmalar yazılır.                                                                                                                                                                                                     
           TARİH: Gün veya tarih aralığı belirtilebilir.                                                                                                                                              
                HEDEF TÜRÜ:  Yapılacak çalışmanın hangi hedef (genel, özel ya da yerel) türüne yönelik olduğunu gösteren 
bölümdür. Bu bölümde çalışmanın ait olduğu hedef belirtilir (Genel Hedef 1, Özel Hedef 2 gibi). Yapılacak çalışma o eğitim-
öğretim yılı için belirlenen hiçbir hedefe yönelik değilse bu bölüm boş bırakılır.                                                                                      
               AÇIKLAMA: Yapılacak çalışmanın hangi faaliyet türü ile gerçekleştirileceği (ziyaret, seminer, pano çalışması vb.),  
çalışmanın özel ismi (Başarının Yolu etkinliği, hepimiz el ele projesi vb.), hedef kitle (öğrenci, öğretmen vb.) veya çalışmaya 
ilişkin hatırlatıcı notlar almak için kullanılan bölümdür.                                                                                                                                 
                  SINIF/ŞUBE: Yapılacak çalışmanın hangi sınıf ya da sınıflara yönelik olduğunu gösteren bölümdür. 
                                                                                                                                

BU PROGRAM GENEL MÜDÜRLÜĞÜMÜZ TARAFINDAN YAYINLANAN REHBERLİK SUNUM SİSTEMİNE UYGUN OLARAK
SORGUN REHBERLİK VE ARAŞTIRMA MERKEZİ TARAFINDAN HAZIRLANMIŞTIR.

FAYDALI OLMASI DİLEĞİYLE…



2018-2019 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
ATATÜRK İLKOKULU MÜDÜRLÜĞÜ

REHBERLİK PLANI

Sıra GENEL HEDEF YEREL HEDEF ÖZEL  HEDEF

1 Bağımlılıkla Mücadele Verimli Ders Çalışma Teknikleri

2 İhmal ve İstismar İle Mücadele Bilinçli Teknoloji Kullanımı

2018-2019 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI
ATATÜRK İLKOKULU MÜDÜRLÜĞÜ

REHBERLİK PLANI



EYLÜL AYI

Sıra YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

1 DP - Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonunun Oluşturulması 9/3/2018

2 DP - Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu Toplantısının Yapılması 14/09/2018

3 DP - Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu Tarafından Rehberlik İhtiyaç Analizi Çalışmalarının Yapılması 04-14/09/2018

4 DP - Okul/Kurum Rehberlik Hizmetleri Programının  Hazırlanması 14/09/2018

5 DMDE - Okula Uyum Çalışmaları 10-14/09/2018 1. Sınıf

6 ÖOVEg - Okula ve Çevreye Uyum 17-21/09/2018 Tüm Sınıflar

7 ÖOVEg - Okul Kuralları 17-21/09/2018 Tüm Sınıflar

8 DİT - BEP Geliştirme Birimi Toplantıları 17/09/2018

9 ÖOY - Sosyal Kulüpler 04-28/09/2018 Kulüplerin Oluşturulması, Üye Öğrencilerin Belirlenmesi

10 DİF - Belirli Gün ve Haftalar İle İlgili Çalışmalar 17-28/09/2018 Tüm Sınıflar

11 DİT - Veli Toplantıları 17-28/09/2018 Tüm Sınıflar

12 ÖOY - Sosyal ve Kültürel Faaliyetler 24-28/09/2018 Sosyal Etkinliklerin Planlanması

13

14

15

16

17

18

19

20

EYLÜL



EKİM AYI

Sıra YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

1 DİT - Veli Toplantıları 01-31/10/2018 Tüm Sınıflar

2 DİF - Belirli Gün ve Haftalar İle İlgili Çalışmalar 01-31/10/2018 Tüm Sınıflar

3 DİF - Sağlık Tarama Çalışmaları 01-31/10/2018 Periyodik Muayene/İzlem 1. Sınıf

4 DMDE - Okula Uyum Çalışmaları 01-15/10/2018 Nakil Gelen Öğrenciler 1. Sınıf

5 B.K.G.4.c - Öğrenci Bilgi Formu 01-31/10/2018 E-Okul Öğrenci Bilgilerinin Güncellenmesi Tüm Sınıflar

6 B.K.G.3.c - Kendimi Tanıyorum 01-31/10/2018 3. ve 4. Sınıflar

7 S.İ.4.a - Sınıf Risk Haritası 01-15/10/2018 Tüm Sınıflar

8 S.İ.2.a - Okul Risk Haritası 15-31/10/2018

9 DİF - Öğrenci Meclisi Çalışmaları 08-19/10/2018 Tüm Sınıflar

10 DP - Proje Çalışmaları 01-31/10/2018 Toplum Hizmeti Çalışmaları Tüm Sınıflar

11 ÖOVEg - Çalışma Programı Hazırlama 01-12/10/2018 Tüm Sınıflar

12 B.G.D.1.c - Snellen  Testi 25-31/10/2018 Tüm Sınıflar

13 DİT - Okul Aile Birliği Toplantıları 22-31/11/2018

14 DİF - Değerler Eğitimi Çalışmaları 1-31/12/2018 Tüm Sınıflar
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EKİM



KASIM AYI

Sıra YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

1 ÖOVEg - Verimli Ders Çalışma Teknikleri 01-09/11/2018 Yerel Hedef 1 Tüm Sınıflar

2 B.K.İ.1.c - Verimli Ders Çalışma Kontrol Listesi 12-16/11/2018 Tüm Sınıflar

3 ÖSİİ104 - Öfkenin kontrol edilebilir bir duygu olduğunu fark eder 26-30/11/2018 Diğer Okul Rehber Öğretmenleri 4. Sınıf

4 ÖOVKg - Öz Bakım Becerileri 1-23/11/2018 Ağız ve Diş Sağlığı Haftası Tüm Sınıflar

5 ÖOVKg - Sosyal Beceriler 1-30/11/2018 Tüm Sınıflar

6 ÖOVKg - (TBM) Sağlıklı Yaşam 1-30/11/2018 Genel Hedef 1 Diyabet Farkındalık Çalışmaları Tüm Sınıflar

7 DMVE - Devamsızlığı Önleme 19-30/11/2018 Devamsız Öğrenci Velileri

8 ÖOVKg - İhmal İstismardan Korunma 19-30/11/2018 Genel Hedef 2 Tüm Sınıflar

9 DİF - Sağlık Tarama Çalışmaları 1-30/11/2018 Aşı Uygulaması 1. Sınıf

10 DİF - Belirli Gün ve Haftalar İle İlgili Çalışmalar 1-30/11/2018 Tüm Sınıflar

11 DİF - Değerler Eğitimi Çalışmaları 01-30/11/2018 Tüm Sınıflar

12 ÖOVKg - Hak ve Sorumluluklarını Bilme 20/09/2019 Dünya Çocuk Hakları Günü

13 B.G.G.2.c - Çocuğumu Tanıyorum 19-30/11/2018 Tüm Sınıflar

14
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20

KASIM



ARALIK AYI

Sıra YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

1 ÖSİİ100 - Kişisel sınırlarını korur. 03-14/12/2018 Diğer Okul Rehber Öğretmenleri 3. Sınıf

2 ÖOVKg - (TBM) Teknoloji Bağımlılığı 03-07/12/2018 Genel Hedef 1 Tüm Sınıflar

3 ÖOVKg - Sosyal Beceriler 10-21/12/2018 Tüm Sınıflar

4 ÖOVKg - Problem Çözme Becerileri 03-28/12/2018 Yerel Hedef 1 Tüm Sınıflar

5 ÖOVEg - Sınav Kaygısı 03-14/12/2018 4. Sınıf

6 ÖOVEg - Sınavda Başarılı Olma Stratejileri 03-14/12/2018 4. Sınıf

7 DİF - Değerler Eğitimi Çalışmaları 03-28/12/2018 Tüm Sınıflar

8 ÖOVEg - Dikkat Geliştirme Çalışmaları 17-28/12/2018 Tüm Sınıflar

9 DİF - Sağlık Tarama Çalışmaları 3-28/12/2018 Flörlü Vernik Uygulaması Tüm Sınıflar

10 B.G.G.6.a - Kime Göre Ben Neyim 17-28/12/2018 Tüm Sınıflar
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ARALIK



OCAK AYI

Sıra YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

1 ÖSİİ92 - Kişisel sınırlarını korumanın önemini açıklar. 02-11/01/2019 Genel Hedef 2 Diğer Okul Rehber Öğretmenleri 2. Sınıf

2 DİF - Değerler Eğitimi Çalışmaları 14-18/01/2019 Değerlendirme

3 DİF - Belirli Gün ve Haftalar İle İlgili Çalışmalar 02-18/01/2019 Tüm Sınıflar

4 DMVE - Özel Eğitim Gereksinimli Öğrencilerin Eğitim Olanakları 14-18/01/2019

5 ÖOVKg - Sosyal Beceriler 02-11/01/2019 Tüm Sınıflar

6 ÖOVKg - Öz Bakım Becerileri 14-18/01/2019 Tüm Sınıflar

7 ÖOB2 - Başarısızlık Nedenleri 14-18/01/2018 Tüm Sınıflar
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OCAK



ŞUBAT AYI

Sıra YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

1 DP - Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu Toplantısının Yapılması 04-08/02/2019

2 DİT - BEP Geliştirme Birimi Toplantıları 11-15/02/2019

3 DP - BEP Dosyalarının Düzenlenmesi ve Güncellenmesi 11-15/02/2019

4 DMVE - Ders Seçimi 4-8/02/2019 4. Sınıf

5 ÖOY - Seçmeli Ders 11-15/02/2019 4. Sınıf

6 DİF - Belirli Gün ve Haftalar İle İlgili Çalışmalar 04-28/02/2019 Tüm Sınıflar

7 ÖOVEg - Sınavlarda Başarılı Olma Ve Çalışma Yolları 25-28/02/2019 Yerel Hedef 1 4. Sınıf

8 ÖOVEg - Zaman Yönetimi 18-28/02/2019 Tüm Sınıflar

9 DİT - Veli Toplantıları 04-28/02/2019 Tüm Sınıflar

10 DİT - RAM Psikososyal Koruma, Önleme ve Krize Müdahale Toplantıları 25-28/02/2018

11 ÖOB2 - Boş Zamanları Değerlendirme 11-15/02/2019 Tüm Sınıflar
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ŞUBAT



MART AYI

Sıra YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

1 DİF - Belirli Gün ve Haftalar İle İlgili Çalışmalar 01-29/03/2019 Tüm Sınıflar

2 DİF - Değerler Eğitimi Çalışmaları 01-29/03/2019 Tüm Sınıflar

3 ÖOVEg - Devamsızlığı Önleme 01-08/03/2019 Tüm Sınıflar

4 DMDE - Bağımlılıkla Mücadele 01-29/03/2018 Genel Hedef 1

5 DMÖE - TBM Sağlıklı Yaşam 01-29/03/2018 Genel Hedef 1

6 DMÖE - TBM Teknoloji Bağımlılığı 01-29/03/2018 Genel Hedef 1

7 DMÖE - TBM Madde Bağımlılığı 01-29/03/2018 Genel Hedef 1

8 ÖOVKg - (TBM) Madde Bağımlılığı 01-29/03/2018 Genel Hedef 1 Tüm Sınıflar

9 ÖOVKg - (TBM) Sağlıklı Yaşam 01-29/03/2018 Genel Hedef 1 Tüm Sınıflar

10 ÖOVKg - (TBM) Teknoloji Bağımlılığı 01-29/03/2018 Genel Hedef 1 Tüm Sınıflar

11 DİF - Sağlık Tarama Çalışmaları 01-29/03/2018 İşitme-Tarama Testi 1. Sınıf

12 ÖOVKg - Akran Zorbalığı 25-29/03/2019 Genel Hedef 2 Tüm Sınıflar

13 B.G.G.9.a - Sosyometri 11-22/03/2019 Tüm Sınıflar
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MART



NİSAN AYI

Sıra YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

1 DİF - Belirli Gün ve Haftalar İle İlgili Çalışmalar 01-30/04/2018 Tüm Sınıflar

2 DİF - Değerler Eğitimi Çalışmaları 01-30/04/2018 Tüm Sınıflar

3 ÖOVMg - Meslek Tanıtımı 01-30/04/2019 4. Sınıf

4 ÖOVMg - Bir Meslek Elemanını Sınıfa/Okula Davet Etme 01-19/04/2019 3. ve 4. Sınıflar

5 ÖOVKg - Bireysel Farklılıklara Saygı 01-05/04/2019 Otizm Farkındalık Günü Tüm Sınıflar

6 ÖOVKg - (TBM) Sağlıklı Yaşam 07-13/04/2019 Dünya Sağlık Haftası Tüm Sınıflar

7 DİF - Sağlık Tarama Çalışmaları 01-30/04/2019 Flörlü Vernik Uygulaması Tüm Sınıflar

8 ÖOB2 - Cümle Tamamlama 24-30/04/2019 Tüm Sınıflar
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NİSAN



MAYIS AYI

Sıra YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

1 DİF - Belirli Gün ve Haftalar İle İlgili Çalışmalar 02-31/05/2019 Tüm Sınıflar

2 DİF - Değerler Eğitimi Çalışmaları 02-31/05/2019 Tüm Sınıflar

3 DİF - Sağlık Tarama Çalışmaları 02-31/05/2019 Periyodik Muayen/İzlem Tüm Sınıflar

4 B.K.A.15.a - RİBA  (İlkokul-Öğrenci Formu) 20-24/05/2019 Tüm Sınıflar

5 B.K.A.19.a - RİBA (İlkokul-Öğretmen Formu) 20-24/05/2019

6 B.K.A.23.a - RİBA (İlkokul-Veli Formu) 20-24/05/2019 Tüm Sınıflar

7 ÖOVKg - Bireysel Farklılıklara Saygı 10-16/05/2019 Engelliler Haftası

8 B.G.G.5.a - Kimdir Bu 27-31/05/2019 Tüm Sınıflar
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MAYIS



HAZİRAN AYI

Sıra YAPILACAK ÇALIŞMA TARİH HEDEF TÜRÜ AÇIKLAMA SINIF/ŞUBE

1 DİF - Belirli Gün ve Haftalar İle İlgili Çalışmalar 01-14/06/2019

2 DİF - Değerler Eğitimi Çalışmaları 01-14/06/2019 Değerlendirmer,Raporlama

3 DP - Rehberlik Hizmetleri Yürütme Komisyonu Toplantısının Yapılması 10-14/06/2019

4 DİT - Sınıf Başarı Değerlendirme Toplantısı 10-14/06/2019 Tüm Sınıflar

5 Rehberlik Yıl Sonu Çalışma Raporunun Sisteme Girilmesi 17-30/06/2019 MEBBİS Modülü
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HAZİRAN



               2018-2019 EĞİTİM ÖĞRETİM YILI TARİH 14/ 09/ 2018

ATATÜRK İLKOKULU MÜDÜRLÜĞÜ REHBERLİK HİZMETLERİ YÜRÜTME KOMİSYONU

Sıra ADI SOYADI GÖREVİ İMZA

1 Cüneyt ÖZTÜRK Müdür Yardımcısı
2 Kamile GÜVEN 1. Sınıf Temsilcisi
3 Mustafa GÜVEN 2. Sınıf Temsilcisi
4 Esra GÜLYİĞİT ACAR 2. Sınıf Temsilcisi
5 Reyhan BARITÇI 3. Sınıf Temsilcisi
6 Elif SAYIN 3. Sınıf Temsilcisi
7 Canan ÖZ 3. Sınıf Temsilcisi
8 Mustafa TANRIÖVER Okul Aile Birliği Temsilcisi

OKUL/KURUM MÜDÜRÜ

Yusuf EKİCİ
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